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INTRODUCCION

Los provisionales de tratamiento constituyen una etapa fundamental en la rehabilitacion protésica, ya que permiten proteger
las estructuras dentarias, favorecer la estabilidad de los tejidos, evaluar la funcién oclusal, anticipar el resultado estético y
orientar la planificacion de la restauracién definitiva. En la actualidad, su funcién trasciende el caracter temporario y los
posiciona como verdaderos dispositivos terapéuticos y diagndsticos.

OBJETIVOS METODOLOGIA

GENERAL Se realizd un trabajo de enfoque descriptivo, documental y critico-
interpretativo, complementado con el andlisis de un caso clinico desarrollado
en el marco de las actividades académicas y asistenciales de la Carrera de
Especializacién en Protesis Dentobucomaxilar de la Facultad de Odontologia
de la Universidad Nacional de Rosario. El caso permitié contextualizar los
hallazgos bibliograficos en una situacién de rehabilitacion protésica.

Analizar los provisionales de tratamiento
utilizados en rehabilitacion protésica,
considerando  materiales 'y técnicas
convencionales y digitales.

ESPECIFICOS Se efectué una busqueda bibliogréfica en PubMed/MEDLINE, Scopus, Web
of Science, ScienceDirect y Google Scholar sobre restauraciones

= Describir su clasificacion, indicaciones provisionales convencionales y digitales.
y métodos de fabricacion. Se emplearon términos relacionados con provisionales de tratamiento,

restauraciones temporales, CAD/CAM, impresion 3D odontoldgica,
propiedades mecanicas, biomecanica y flujos digitales.

Se priorizaron publicaciones comprendidas entre 2015 y 2025, incluidas
revisiones, estudios comparativos e investigaciones in vitro. La informacion se

= Caracterizar las propiedades
mecanicas y estructurales de los
materiales convencionales y digitales.

= Evaluar el desempefio clinicoy organizd en tres ejes de andlisis: clasificacion, indicaciones y técnicas de
funcional de los provisionales digitales fabricacion; propiedades mecanicas y estructurales de los materiales
impresos en 3D. convencionales y digitales; y desempeno clinico y funcional de las

restauraciones provisionales.

RESULTADOS y DISCUSION

El seguimiento clinico permitié evaluar su adaptacion, estabilidad, comportamiento funcional, integracién estética y respuesta
de los tejidos, asi como efectuar los ajustes necesarios antes de avanzar hacia la rehabilitacion definitiva. El analisis del caso
permitié reconocer las ventajas de la manufactura aditiva para personalizar las restauraciones, reproducir los disefios,
optimizar los tiempos clinicos y mejorar la previsibilidad del tratamiento. Asimismo, evidencié que el desempefio de los
provisionales no depende exclusivamente del material o del sistema de impresion utilizado, sino de la integracion rigurosa de
todas las etapas del flujo digital y del criterio profesional aplicado en cada decision clinica.

Figura 3. Flujo digital — Impresién 3 D

Figura 2. Primer etapa de provisorios

Figura 4. Segunda etapa de provisorios

CONCLUSIONES

Se concluye que los provisionales impresos en 3D representan una alternativa terapéutica
prometedora en la rehabilitacion protésica contemporanea. Su valor radica en la posibilidad
de integrar diagnostico, funcién, estética y planificacion, constituyéndose en una herramienta
decisiva para evaluar, validar y favorecer el éxito de la rehabilitacién definitiva.
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