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 INTRODUCCIÓN  

El incremento de las infecciones de transmisión sexual (ITS) en la población adolescente representa un desafío creciente 

para la salud pública. La mayor frecuencia de manifestaciones orales asociadas a estas infecciones resalta la necesidad de 

fortalecer las estrategias de promoción de la salud, prevención y detección precoz. En este contexto, el estudio de las 

construcciones sociales de los adolescentes aporta información relevante para el diseño de intervenciones de salud 

bucodental en el ámbito escolar, adaptadas a las características y necesidades de esta población.  

OBJETIVO 

 

Identificar los conocimientos y las prácticas 

de cuidado de adolescentes en relación con 

ITS y salud bucal, para orientar estrategias 

de cuidado.  

METODOLOGÍA  

Estudio observacional, descriptivo y transversal.  

Muestra de 319 adolescentes de 13 a 17 años de dos escuelas técnicas 

de la ciudad de Rosario.  

Recolección de información: cuestionarios en línea, anónimos, 

semiestructurados y voluntarios,  

Procesamiento de datos: mediante estadística descriptiva y prueba de 

chi-cuadrado, con un nivel de significación de p < 0,05. 

RESULTADOS  

CONCLUSIONES 

Los resultados evidencian que, si bien la mayoría de los adolescentes reconoce qué son las 

ITS, persiste un desconocimiento significativo respecto de sus manifestaciones orales, y las 

conductas de riesgo se intensifican en la etapa de mayor actividad sexual (17 años). El 

interés por ampliar la información y la escasa identificación de fuentes confiables sustentan 

los talleres que actualmente se desarrollan, articulando salud sexual y bucal a partir de las 

necesidades identificadas. 

QR 

Del total sólo el 49,5% (158) reconoció que las ITS pueden producir 
lesiones en la cavidad bucal. 

GRÁFICO N°2: Asoc. estadísticamente significativa entre conocer 
qué son las ITS y reconocer su transmisión por sexo oral (p < 0,001):  

 IDENTIFICACIÓN POR GENERO:  
 85,6% MASCULINO- 12,8% FEMENINO -1,6%NO BINARIO 

COBERTURA SANITARIA: 44,5% Sistema Público-37,9%  Obra Social 
- 17,6% Medicina Prepaga. 

GRÁFICO N°3: Se halló una asociación estadísticamente 
significativa entre EDAD y USO DE PRESERVATIVO (χ²= 31,56; 
p< 0,001) 
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PRINCIPAL FUENTE DE INFORMACIÓN: LA ESCULEA 

68,7% (219) EXPRESÓ INTERÉS EN RECIBIR MAYOR INFORMACIÓN SOBRE EL 
TEMA POR LO QUE ACTUALMENTE SE ESTAN REALIZANDO TALLERES CON 

LOS ALUMNOS INTERESADOS  EN SUS RESPECTIVAS ESCUELAS. 
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CONOCIMIENTOS SOBRE MÉTODOS DE 
PREVENCIÓN DE ITS 

P.34- Preservativo único

método evitar contagio SI

P.34- Preservativo único

método evitar contagio NO

A los 15-16 años más del 70% de los adolescentes aún no había 
iniciado relaciones sexuales. 
A los 17 años esa proporción cayó a 28,2% y este último grupo 
concentró la mayor proporción de uso ocasional o ausente del 
preservativo (43,6%), lo que lo convierte a este grupo etario en el 
de mayor riesgo. 

GRÁFICO N°1: ¿Sabías que son la ITS?  

Valor de p= 0.0072 Aumentan los conocimientos con la edad 

VIA DE TRANSMISIÓN ORAL:  
41,4% la conocen. 
24,8% la desconocen. 


