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Introduccion

El litio es un metal que se encuentra principalmente en los suelos, y en concentraciones
minimas en las aguas, por lo cual no se han propuesto limitaciones a su presencia por
organizaciones mundiales, si bien entidades europeas han propuesto una limitacion a su
exposicion laboral. El litio tiene diferentes usos industriales y farmalogicos. Se conocen
efectos toxicos de este por ejemplo: la alteracion de la funcion tiroidea, y la alteracion en
la homeostasis de calcio durante el embarazo.

Algunos autores proponen considerar al litio como un micronutriente debido a evidencia
de su rol en modulacion de la respuesta inflamatoria y neuroproteccion ante
enfermedades neurodegenerativas. Ademas, se ha asociado una mayor presencia de
litio en agua con una menor mortalidad. A partir de estos datos se considera de
relevancia documentar la presencia de litio en las aguas de bebida de nuestro pais

Objetivos Materiales y Métodos

Determinar la concentracion de litio Se analizaron 581 muestras de agua de
en muestras de agua de bebida consumo provenientes de 19 provincias
obtenidas de diferentes provincias de Argentina mediante la técnica de
de la Republica Argentina. espectroscopia de absorcién atémica.

Resultados

A partir del analisis espectroscopico se observa la mayor concentracion de
litio en la region Norte, al compararla con la regién Centro y Sur.
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Conclusiones

Si bien se observa una mayor concentracion de litio en la region Norte, en la
cual se encuentran las provincias consideradas como las principales fuentes de
litio en nuestro pais, se requieren mayor cantidad de muestras para poder
analizar el posible impacto de la actividad minera en la concentracion de
minerales en el agua de consumo y sus posibles efectos en la salud humana




