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En Argentina, la citricultura es una de las actividades mas importantes del sector fruticola, Introduccion

representando alrededor del 66 % de la produccion total de frutas del pais (Federacion Argentina
del Citrus). De acuerdo al SENASA, durante 2023 la produccidén de citricos frescos rondd los 3,8 millones de toneladas.
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Exportacion de
cascaras deshidratadas
para uso industrial.
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@ Extraccion de
Esencias

Extraccion de esencias
aromaticas del
epicarpio citrico.

Un pequeno
porcentaje de la
produccion es para
exportacion.

@ Uso del Albedo

Uso del albedo para fibra alimentaria
y suplementos.

Ademas de la comercializacion del fruto (hesperidio) en fresco, el sector citricola argentino produce y comercializa jugos
concentrados, pulpa congelada (endocarpo) y exporta cascaras deshidratadas (epicarpio con mesocarpo). En menor
proporcion se obtiene y comercializa esencia a partir del epicarpio. El mesocarpo o albedo de los hesperidios es el tejido
blanquecino corchoso rico en flavonoides (citroflavonoides) y pectinas, que no se consume debido a su intenso sabor
amargo. En nuestro pais el albedo no es aprovechado desde el punto de vista industrial, mientras que en el mundo se utiliza
fundamentalmente para la obtencion de fibra alimentaria. La importancia del consumo de citroflavonoides en la prevencién
de enfermedades (trastornos circulatorios, envejecimiento, hiperlipidemia, etc.) es indiscutida a nivel global.

Objetivo

Analizar la composicion flavonoidica de extractos etandlicos de albedos obtenidos de descartes de naranja dulce (Citrus
sinensis), mandarina (Citrus reticulata), limon (Citrus limon) y pomelo (Citrus paradisi).
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Maceracidn Filtrado y Evaporacidn a Revelado no destructivo y Determinacién espectrofotometrica. Polifenoles: reactivo
en etanol 962. Desecacion. presién reducida. en spray: Natural Products. de Folin-Ciocalteau y acido galico. Flavonoides:
complejacion con aluminio y rutina como patron.
Resultados
Cromatografia en Capa delgada automatizada Polifenoles y Flavonoides totales
Extractos: | Compuestos fenolicos totales i i

0,600

1: Albedo pomelo (5mg/mL)

y =5,4295x
R?=0,9951

0,500 Flavonoides Totales

0,30

0,400

2: Albedo limdén (5mg/mL)

Abs

0,25
0,300

3: Albedo naranja (5mg/mL)

0,20
0,200

Abs

4: Albedo mandarina (5mg/mL)

0,100 0,15
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5: Diosmina (1mg/mL)

6: Hesperidina (1mg/mL)

polifenoles y flavonoides. Polifenoles reactivo de Folin-

0,00

: L 1 21 H . H HE4 0,00 0,01 0,02 0,03 0,04 0,05 0,06
7: Rutina (1mg/mL) Ciocalteau y acido galico. Flavonoides: complejacion

con aluminio y rutina como patron.
CCD automatizada de extractos de albedo de citricos de descarte. Fase Movil (FM):

Acetato de etilo-Metanol-acido acético-agua 25:2:2:1. Vol. Aplicado, extractos: 5
ulL, testigos, 5y 6: 5 ulL; 7: 1 pL. Observacion Natural Products + 366 nm.

Nuestros resultados indican que el albedo es rico en
compuestos beneficiosos para la salud y puede ser
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alimenticios ricos en flavonoides, contribuyendo

positivamente a la economia circular.



