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INTRODUCCION

Los desordenes orales potencialmente malignos (DOPM) son lesiones de la mucosa oral con riesgo de transformacion maligna
(OMS 2020), entre ellas leucoplasia (L), liquen plano oral (LPQO) y queilitis actinica (QA). La presencia de displasia epitelial es un
hallazgo histopatolégico clave por su potencial de malignizacion si no se controla adecuadamente.

OBIJETIVOS

Determinar la prevalencia y frecuencia de los DOPM (1954-2023), relacionarlos con edad, sexo y localizacién anatomica, y registrar
los casos con displasia epitelial.

METODOLOGIA

Estudio retrospectivo, transversal, descriptivo, observacional. Archivo de la Catedra de Anatomia y Fisiologia Patoldgicas de la
UNR y su Servicio. N:11507 (1954-2023) DOPM segun OMS 2020: 728 biopsias Variables: edad, sexo localizacion anatémica y
displasia. Estimacion de Odds Ratio (OR) (IC.95%); prueba chi-cuadrado (p<0,05).

RESULTADOS
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Figura 1: Comparacion de la incidencia de displasias en tres lesiones orales Figura 2. Localizacién anatdmica de los tejidos displasicos hallados en tres lesiones orales

Se analizaron 728 biopsias: 353 mujeres y 375 hombres , edad promedio 54.4 + 3.7 afios (£ ESM). Los tres DOPM fueron grupos
comparables en edad y sexo. Las leucoplasias predominaron en la mucosa yugal y en la lengua (163 y 57 casos, respectivamente),
al igual que LPO (207 y 46 casos, respectivamente). Las QA en labio inferior. La tasa de DOPM con displasias epiteliales fue del
14,8% (108/728), con significativas diferencias entre los tres trastornos evaluados; P=0.0002. El hallazgo de displasias epiteliales
en las Q.A (23.2%) fue 2.6 veces mas frecuente que en las leucoplasias (17.1%) y que en LPO (10.3%): OR=26 (1.3 -5.1)y en
las leucoplasias fueron significativamente mas frecuentes que en LPO; OR=1.8 (1.1 - 2.8).

CONCLUSIONES

Los DOPM representan un hallazgo frecuente en nuestro estudio, siendo la leucoplasia la de mayor frecuencia, sequida por LPO y
QA. Sin embargo, esta ultima mostré la mayor proporcion de displasias epiteliales. Estos datos refuerzan |la importancia del
diagnastico histopatologico temprano y del seguimiento sistematico de las lesiones, particularmente de la gueilitis actinica, dada su
elevada asociacion con alteraciones displasicas. La caracterizacion epidemiologica de estos desordenes segun edad, sexo y
lacalizacion anatémica contribuye a optimizar las estrategias de prevencion y deteccion precoz del cancer oral.




