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INTRODUCCION

Diversos estudios experimentales evidencian que las suspensiones pediatricas pueden afectar la pérdida de minerales y la morfologia superficial del esmalte
dental segun el tipo de formulacion y el tiempo de exposicion, siendo potencialmente mas erosivas, cuando presentan pH endogenos por debajo del critico
(pH 5.5) de disolucion del esmalte y elevada titulacion acida (ATT). El efecto quelante de sus acidos, la viscosidad (permanencia), el uso frecuente, la
posologia nocturna (menor despeje salival ) y la xerostomia (como efecto colateral ) dificultan el proceso de restitucion del pH del medio bucal, aumentando
el riesgo de erosion dentaria.

OBJETIVOS MATERIALES Y METODOS
Determinar el efecto erosivo sobre el esmalte de Estudio experimental in vitro de tipo caso-control con una muestra de 33 dientes primarios
dientes primarios expuestos a suspensiones orales de sanos (exfoliados o extraidos) distribuidos aleatoriamente vy en igual numero en 3 grupos
Ibuprofeno 2% valorando la pérdida de peso y el experimentales donde fueron sumergidos en suspensiones pediatricas.
aspecto clinico posterior a la exposicion. Grupo A : Ibuprofeno 2% (marca comercial), Grupo B Ibuprofeno 2% (genérico), Grupo C control

(saliva artificial).

PROTOCOLO DE INMERSION : 1 minuto en la suspensién, luego 3 minutos en saliva artificial,
repetidos cada 8 horas, durante 7 dias.

Los PESOS INIICIALES Y FINALES DE CADA DIENTE SE COMPROBARON con una Balanza de
precision manual marca Boeco Modelo BBC22 vy se realizd un REGISTRO FOTOGRAFICO

para calificar el aspecto inicial y post-exposicion de cada grupo dental con el siguiente score de

erosion:

0 Esmalte Liso con brillo
1 Esmalte Liso con aspecto opaco
2 Esmalte rugoso y opaco

3 Esmalte rugoso, opaco, con pérdida de sustancia.

La comparacion del peso entre los grupos se realizdo mediante

la prueba de Kruskall-Wallis y las comparaciones pre y post-exposicion, mediante la prueba de
Wiilcoxon. Nivel de significacion: 0,05.

RESULTADOS

Figura 1. Registros fotograficos inicial y final del grupo B (ibuprofeno 2%, genérico).

La mediana del peso inicial y final de las piezas dentarias fue de 0,4gr en el grupo Ay de 0,3gr en el grupo By C. En los grupos Ay B |la pérdida de peso fue 0,1cg
estadisticamente no significativa.

El score final fue 1 (esmalte liso y aspecto opaco) en el 90,9% de casos del grupo B; en un 27,3% para el grupo Cy O para grupo A.

Se evidenciaron surcos pigmentados en el 54,54% de piezas del grupo B.

CONCLUSIONES

Se concluye que bajo las condiciones metodoldgicas en que se realizo el estudio, no hubo pérdida significativa de peso en las piezas dentarias después de la
exposicion a las soluciones medicamentosas, pero si se evidenciaron ciertos cambios en las caracteristicas macroscopicas, lo que induce a pensar en la necesidad
de profundizar nuevas investigaciones y evaluar medidas preventivas para contrarrestar el riesgo erosivo.
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